
SÉJOUR ITINÉRANT
 

LES REFUGES D'ART D'ANDY GOLDSWORTHY
 6 JOURS / 5 NUITS

 EXPÉRIENCE SINGULIÈRE QUE CELLE DES REFUGES D'ART D'ANDY GOLDSWORTHY,
ARTISTE INTERNATIONALEMENT RECONNU QUI IMAGINE UN PROJET ALLIANT

L'ART CONTEMPORAIN ET LA SAUVEGARDE DES PATRIMOINES RURAUX AUTOUR DE
DIGNE-LES-BAINS.

 
IL S’AGIT D’UNE RANDONNÉE UNIQUE EN EUROPE, DANS LES GRANDS ESPACES

DES ALPES-DE-HAUTE-PROVENCE, QUI EMPRUNTE D’ANCIENS CHEMINS
JALONNÉS D’ŒUVRES DE L’ARTISTE (LA PLUPART SONT CONÇUES À L’INTÉRIEUR D’ANCIENS BÂTIMENTS

RECONSTRUITS À CETTE OCCASION).
 

LE CONCEPT DES REFUGES D’ART REPOSE SUR L’ITINÉRANCE, LE PROCESSUS
DE LA RANDONNÉE S’INSCRIT DANS LA RENCONTRE QUOTIDIENNE AVEC UNE

ŒUVRE MONUMENTALE EN PLEINE NATURE.
 
 



DATES PROPOSÉES : NOUS CONTACTER
 

6 JOURS/5 NUITS 
 
 

7 PLACES DISPONIBLES
 
 

TARIF & HÉBERGEMENT :

 
615€/PERSONNE ; DÉPART ASSURÉ À PARTIR DE 5 PERSONNES

 
CE PRIX COMPREND TOUTE LA LOGISTIQUE DU SÉJOUR : HÉBERGEMENT,

PENSION COMPLÈTE, TRANSFERT QUOTIDIEN DES BAGAGES,
TRANSPORT, ENCADREMENT PAR UN ACCOMPAGNATEUR EN MONTAGNE

DIPLÔMÉ D'ÉTAT
 

2  NUITS EN GÎTE D'ÉTAPE, 2 NUIT EN HEBERGEMENT INSOLITE ET 1 NUIT
EN BIVOUAC DANS UN REFUGE D'ART

 
CE PRIX NE COMPREND PAS : L'ÉQUIPEMENT INDIVIDUEL DE RANDONNÉE, LES BOISSONS, LES DÉPENSES

PERSONNELLES



 

PROGRAMME EN DETAIL
 

JOUR 1 : DIGNE - THOARD
ACCUEIL À LA GARE SNCF DE DIGNE LES BAINS À 9H

TRANSFERT VÉHICULÉ (10MN) DE DIGNE AU VILLAGE DE COURBONS
RANDONNÉE VERS LE COL DE LA CROIX, PAR LES CRÊTES DE MARTIGNON ET DE LA BIGUE

PIQUE NIQUE TIRÉ DU SAC DANS LES ALPAGES
DESCENTE VERS LE VILLAGE DE THOARD ET DÉCOUVERTE DU PREMIER REFUGE D’ART

DÎNER ET NUIT AU GÎTE COMMUNAL DU VILLAGE DE THOARD
 

DÉNIVELÉ POSITIF : +700M, NÉGATIF : -680M
ALTITUDE MAX DE PASSAGE : 1520M

DISTANCE : ENVIRON 12KM
TEMPS DE MARCHE : 6 H

 
JOUR 2 : THOARD - HAMEAU DE LA FOREST

PETIT DÉJEUNER AU GÎTE
TRANSFERT VÉHICULÉ (15MN) POUR REJOINDRE LE VILLAGE DE MÉLAN

 COURTE MONTÉE AU COL DE MOUNIS PUIS REDESCENTE DANS LA VALLÉE DU VANSON 
PIQUE NIQUE TIRÉ DU SAC EN FORÊT

AVANT DE MONTER AU REFUGE, UNE BAIGNADE DANS LE VANSON PEUT ÊTRE POSSIBLE
DÉCOUVERTE D'UNE NOUVELLE OEUVRE AU HAMEAU OUBLIÉ DE LA FOREST

SUR PLACE : UN WC SEC, UNE SOURCE, UNE SALLE POUR DÉJEUNER ET UN DORTOIR SONT À DISPOSITION
DÎNER ET NUIT AU REFUGE

TRÈS PEU DE PORTAGE, LES BAGAGES SERONT ACHEMINÉS PAR LE LOGISTICIEN JUSQU'AU DÉPART DU SENTIER 
 

DÉNIVELÉ POSITIF : +350M, NÉGATIF : -600M
ALTITUDE MAX DE PASSAGE : 1290M

DISTANCE : ENVIRON 10KM
TEMPS DE MARCHE 5H

 
JOUR 3 : LA FOREST - AUTHON

PETIT DÉJEUNER AU REFUGE
REDESCENTE DE LA FOREST POUR REMONTER LES GORGES SAUVAGES DU VANSON

PIQUE NIQUE TIRÉ DU SAC DANS UN HAMEAU ABANDONNÉ
NOUS REGAGNERONS LA "ROUTE DU TEMPS" POUR REJOINDRE LA PREMIÈRE SENTINELLE DE L'ITINÉRAIRE

UNE BAIGNADE AUX CASCADES DE GOURGOUMONT PEUT ÊTRE POSSIBLE
DÎNER ET NUIT EN GÎTE D'ÉTAPE

 
DÉNIVELÉ POSITIF : +600M, NÉGATIF : -400M

ALTITUDE MAX DE PASSAGE : 1230M
DISTANCE : ENVIRON 9KM

TEMPS DE MARCHE 5 À 6 H
 



 
 

JOUR 4 : AUTHON – CLUES DE BARLES
PETIT DÉJEUNER AU GÎTE

TRANSFERT VÉHICULÉ (15MN) JUSQU'AU HAMEAU DE FEISSAL 
MONTÉE AU COL DES CLOCHES DE BARLES 

PIQUE NIQUE TIRÉ DU SAC DANS LES ALPAGES
 DESCENTE VERS LA VALLÉE DU BÈS POUR DÉCOUVRIR LA SECONDE SENTINELLE

TRANSFERT VÉHICULÉ (10MN) POUR LE VILLAGE DE VERDACHES
DÎNER ET NUIT AU BIVOUAC DU BÈS

 
DÉNIVELÉ POSITIF +350M, NÉGATIF –750M

ALTITUDE MAX DE PASSAGE : 1715M
DISTANCE : ENVIRON 10KM

TEMPS DE MARCHE : 6 H
 

JOUR 5 : ESCLANGON - ESCUICHIÈRE
TRANSFERT VÉHICULÉ (10MN) JUSQU'AU DÉPART DU SENTIER 

MONTÉE AU REFUGE D'ART DU VIEIL ESCLANGON
DÉCOUVERTE DES OEUVRES DE HERMAN DE VRIES ET DU CÉLÉBRE VÉLODROME DE LA VALLÉE

PIQUE NIQUE TIRÉ DU SAC AU REFUGE
PASSAGE DE LA VALLÉE DU BÈS À CELLE DE LA BLÉONE PAR LE COL D'ESCUICHIÈRE

DÉCOUVERTE DU REFUGE D'ART D'ESCUICHIÈRE DOTÉ DE DEUX SALLES CONTENANT CHACUNE UNE ŒUVRE
DESCENTE JUSQU'À LA BLÉONE

TRANSFERT VÉHICULÉ (20 MN) VERS LE VILLAGE DE PRADS 
DÎNER ET NUIT AU REFUGE DE GAUDICHART

CE REFUGE N'EST ACCESSIBLE QU'À PIED, LES BAGAGES SERONT TRANSFÉRÉS PAR UN TREUIL ÉLECTRIQUE
 REFUGE PRIVATISÉ, NUITÉE EN CHALET INDIVIDUEL 

 
DÉNIVELÉ POSITIF : +850M, NÉGATIF : -700M

ALTITUDE MAX DE PASSAGE : 1290M
DISTANCE : ENVIRON 9KM
TEMPS DE MARCHE : 6 H

 
JOUR 6 : GAUDICHART -  FERME BELON

TRANSFERT VÉHICULÉ (20MN) POUR NOUS RENDRE VERS LE DERNIER REFUGE D’ART : LA FERME BELON
 COURTE RANDONNÉE JUSQU'À LA FERME

PIQUE-NIQUE À LA FERME 
 RETOUR AU VÉHICULE  PUIS À DIGNE (15MN) 

FIN DU SÉJOUR VERS 16H
 

DÉNIVELÉ POSITIF : + 200M, NÉGATIF : - 450M
ALTITUDE MAX DE PASSAGE : 1290M

DISTANCE : ENVIRON 10KM
TEMPS DE MARCHE : 4 H 

 


